Harmonie zwischen
Mensch und Tier

Agility — sportliches Angebot fiir Hunde jeden Alters
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Maxi hat mit seinen 13 Jahren
schon ein stattliches Hundeal-
ter erreicht. Dass er bereits
seit einigen Jahren zu den Se-
nioren zihlt, merkt man dem
pfiffigen kleinen Cocker Spa-
niel mit dem rot-weiB gefleck-
ten Fell jedoch nicht an. Kein
Wunder - hélt seine Besitze-
rin ihn doch geistig und
kérperlich fit.

»lch gehe mit ihm re-
gelméabhig zum Hunde-

turnen®, erzéihlt L=
Sabrina. Das 'E
13-jdhrige v

Médchen ist mit sei-
nem geliebtenVierbei-
ner aufgewachsen
und mdochte, dass
Maxinoch lange agil #
bleibt. Und so lduft
Sabrina mit ihm
durch den Parcours, den
Petra Baum speziell fiir die
Hunde-Senioren aufgebaut
hat: Mit frohlichem Bellen
flitzt Maxi durch einenTunnel,
steigt iiber am Boden liegende
Stangen, und von dort aus
geht es liber eine flache Ram-
pe auf eine Briicke. Dort gon-
nen sich Maxi und Sabrina ei-
ne kleine Pause, bevor die jun-
ge Hundebesitzerin ihren
Spaniel durch den Slalom-
Parcours lenkt.

Altere Tiere behalten ihre
Beweaglichkeit

~Beim Hundeturnen geht es
nicht darum, an Wetthewer-
ben teilzunehmen und Preise
zu gewinnen®, erlautert
Baum. ,Durch die Ubungen
wollen wir die Beweglichkeit
der Hunde erhalten oder ver-
bessern, die Muskulatur star
ken und die Beschwerden
krankerTiere lindern."

Durch ihren eigenen Hund
«Taps”, der unter starken Ri-
ckenbeschwerden litt und fiir
den jede Treppenstufe zum
fast uniiberwindlichen Hin-
dernis wurde, sei sie auf die
isometrischen Ubungen auf-
merksam geworden. Nach re-
gelmibigem Training stellte
sich schnell ein sichtbarer Er-
folg ein. ,Taps konnte schon
bald wieder Treppen steigen
und seine Lebensqualitét ver-

besserte sich zusehends”, er-
zdhlt Baum. Von der Wirkung
des Hundetrainings begeis-
tert, wollte sie auch ande-
re Hundebesit-

zer an dieser
Trai-

ningsform teilhaben las-
sen.

Seit knapp zwei Jahren bie-
tet das Team der ,Agility Fly-
ing Dogs® in Dieburg nun die-
sen speziellen Hundesport an
und die Resonanz ist seither
tiberwiltigend. -Manche
Hunde kommen aus dem Tier-
heim, haben zuvor Schlimmes
erlebt und nie eine vertrau-
ensvolle Beziehung zu einem
Menschen aufbauen kénnen®,
erzdhlt sie. Schiichtern und
veréngstigt seien einige Vier-
beiner gewesen, als sie zum
ersten Mal zum Training auf
dem Dieburger Vereinsgelin-
de kamen. Durch die gemein-
sam zu bewiiltigenden Aufga-
ben féinden Mensch und Tier
leichter zueinander. Angstli-
che Hunde erlangten durch ih-
ren neuen . Job® zunehmend
Selbstvertrauen.

~Das Hundeturnen hélt nicht
nur &ltere Tiere geistig und
korperlich fit, sondern es
schult auch ganz junge Hun-
de®, sagt Vorstandsmitglied
und Hundetrainerin Baum. So
konne durch das gemeinsame
Bewiiltigen des Parcours die
Beziehung zwischen Hund
und Herrchen oder Frauchen
gestiirkt werden.

Freude am
gemeinsamen Sport

Aus diesem Grund ist auch Sa-
bina Mohr mit ihrem Wind-
hund ,Luna® zum Schnupper-
training des Hundesportver
eins gekommen. Luna ist erst

auch zum Agility-Sport.

ein paar Monate alt und
schwankt noch zwischen
~ neugieriger Verspielt-
\ heit und vor-
sichtiger Zu-

DAS SPRINGEN (ber Hindernisse gehdrt zum Hundeturnen wie
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riickhaltung. Von den Turni-
bungen verspricht sie sich ei-
ne verbesserte Kommunikati-
on zwischen sich und ihrem
Hund, sagt Mohr. .Es ist
schon, einen Sport gemein-
sam mit seinem Tier ausiiben
zu kénnen.” Aullerdem sei es
bei einem Windhund nicht da-
mit getan, zwei Mal pro Tag
Gassi zu gehen. ,Wenn Luna
weiterhin Gefallen am Hunde-
turnen hat, steigen wir viel-
leicht bald aufs Agility um®,
meint sie.

Dies ist das Ressort von Nor-
bert Baum, dem ersten Vorsit-
zenden der .Flying Dogs® und
Agility-Trainer, ,Beim Hunde-

turnen lernen die jungen Tiere
bereits die Grundlagen des
Agility-Sports®, sagt er. Hin-
dernisse und Aufbau des Par-
cours dhneln sich, doch wih-
rend es beim Turnen
%,  keine festgelegte
Reihenfolge der
Hindernisse
gibt und die
Hunde iiber
die niedri-
gen

Stangen hinwegsteigen
anstatt zu springen, gel-
ten beim Agility feste Re-
geln.

«Jeder Parcours ist anders®,
sagt Baum. Das fange mit der
Auswahl der Hindernisse an
und ende mit der Abfolge der
Spriinge. ,Hund und Halter
bilden dabeieinTeam®, erkléirt
der Trainer. Gebe es Fehler in
einem Durchlauf sei daher nie
das Tier allein verantwortlich.
Einige Mitglieder der Flying
Dogs" betreiben den Sport in
ihrer Freizeit. andere nehmen
an Wetthewerben teil, die in-
zwischen bis zur Weltmeister-
schaft reichen. Die Agility-
WM wird dieses Jahr in

Fiir alle Hunderassen geeignet

(scm). Agility bedeutet
«Wendigkeit/Beweglich-
keit* und beschreibt das
Prinzip der Hundesportart
bereits sehr zutreffend.
Beim Agility, das sich fiir al-
le Hunderassen eignet, geht
es darum, in einer vorgege-
benen Zeit eine Hindernis-
strecke fehlerfrei zu bewil-
tigen. Die Hunde werden da-
bei vom Hundefiihrer durch
den Parcours gelenkt, wobei
die Tiere wihrend des Laufs
nicht beriihrt, sondern nur
mit Hilfe von Stimme und
Kérpersprache gefiithrt wer-
den dirfen.

Im Turniersport gibt es fiir
die wverschiedenen Hunde-

rassen, die sich in Kérper-
grofie und Gewicht stark un-
terscheiden, drei Gréfen-
klassen. In Deutschland wer-
den die Tiere in Small (bis
34,99 Zentimeter), Medium
(42,99 Zentimeter) und
Large (ab 43 Zentimeter
Schulterhihe) eingeteilt,
Auch die Leistungsklassen
sind in drei Schwierigkeits-
stufen unterteilt: In der
Gruppe Al starten die An-
finger, A2 ist die mittlere
Leistungsklasse und den
hiéchsten  Schwierigkeits-
grad besitzt die Klasse A3.
Agilitykurse bieten zahlrei-
che Hundesportvereine in
Stidhessen an.
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Deutschland  ausgetragen.
Ende September trifft sich die
Hundesport-Elite in Rie-
den/Kreuth (Ostbayern).
Das Agility entstand in Eng-
land, wo es lediglich als Show-
einlage wiihrend der Umbau-
phase des Hindernis-Parcours
geplant war. ,Doch in den
letzten Jahren ist es sehr po-
puldr geworden®, sagt Baum.
Anders als bei Reitfurnieren
wiirden hierbei jedoch keine
Geldpreise ausgelobt, denn in
Deutschland wolle man den
Hundesport nicht derart
kommerzialisieren. Da-
von abgese-

.  hen finden sich
aber reichlich
! Parallelen zum
! Pferdesport,
s insbesondere
“ Zum Springrei-
ten. Manche
Hiirden sind den gingigen
Hindernissen eines Reitpar
cours nachempfunden, ande-
re Hindernisse, wie die Wippe,
die von den Hunden etwas
Mut und einen ausgeprégten
Gleichgewichtssinn erfor-
dern, erinnern an den Trail-
Parcours im Westernreiten.
Hinzu kommen die ,A-Wand*
mit steilem Auf- und Abstieg,
derTunnel, den dieTiere in ho-
hem Tempo durchlaufen miis-
sen und eine Slalom-Strecke,
die von Hund und Halter eini-
ges Geschick erfordert.

Gegenseitiges Vertrauen
ist wichtig

~Agility funktioniert nur,
wenn der Hund bereit ist, dem
Menschen sein ganzes Ver-
trauen zu schenken®, sagt der
erfahrene Trainer. Immerhin
miissen sich die Tiere in einen
dunklen Tunnel wagen, des-
sen Ausgang sie nicht sofort
erkennen kinnen. AuBerdem
miissten die Grundkomman-
dos sitzen, denn den Agility-
kurs diirfe man nicht mit einer
Hundeschule wverwechseln.
+Gehorsam und Unterord-
nung trainieren wir hier
nicht”, meint der Vereinsvor-
sitzende. Statt dessen geht es
um eine harmonische Bezie-
hung zwischen Tier und
Mensch und den SpaB am ge-
meinsamen Sport.
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